
महाकुलुङ गाउँपाललका गाउँ कार्यपाललकाको कार्ायलर् स्वास््र् शाखा बुङ सोलुखुम्बु 
कार्यक्रम स्वीकृत लमतत २०८०।०३।१० गत े

 

स्थानीय तहबाट सञ्चालन गरिने काययक्रमहरुको मागयदर्यन, २०८० 

आ.ब. २०८०/०८१ 
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१) “गणुस्तिीय सेवा हाम्रो प्रततवद्धता, स्वास््य ववमा आजको आवश्यकता” भन्न ेनािा सवहत औजाि उपकिण खरिद (MSS 

का आधािमा)  

परिचय  स्वास््य चौकीको न्यूनतम सेवा मापदण्ड कायायन्वयन सदुृढीकिण काययक्रम सञ्चालन गने आ.व. २०८०/२०८१मा 
वजेट ववतनयोजन गरिइएको छ ।   

उद्देश्य  १) अस्पताल तथा स्वास््य चौकी आधािभतू स्वास््य सेवा केन्रको न्यूनतम सेवा उपलब्धता हनुे । 

२) न्यूनतम सेवा मापदण्ड अनसुाि औजाि उपकिण उपलब्ध भएमा सोही अनसुाि मापदण्ड लाग ुहनुे । 

३) कमीकमजोिीको आधािमा योजना वनाउन सवकने ।   

४) तबिामीलाई गणुस्तिीय सेवा प्रदान गनय ।  

अपेक्षित प्रततफल  स्वास््य चौकी तथा अस्पतालको न्यूनतम सेवा मापदण्डको सतमिावाट काययक्रममा हाल सम्मका उपलक्षब्धहरुको 
सतमिा गिी देक्षखएका समस्याहरुको समाधान गनयका लातग यो काययक्रमबाट सहयोग पगु्ने देक्षखन्छ ।  

सञ्चालन प्रवक्रया  स्वास््य र्ाखाले आफु मातहतका स्वास््य संस्थाहरुमा प्रचतलत कानून ्वमोक्षजम सामाग्री खरिद गिी तबतिण गने 
व्यवस्था तमलाउन ुपनेछ। खरिदकतायले सामाग्री खरिद गदाय साबयजतनक खरिद ऐन ि तनयमावलीको अतधनमा िही 
काम गनुय पनेछ ।   

बजेट वााँडफााँड  यस काययक्रम संचालनका लातग रु ६००,०००।– बजेट ववतनयोजन गएको छ ।  
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन लेखा र्ाखामा पठाउन ुपनेछ ।  

 

२) काययक्रमको नामः स्वास््य र्ाखाको मोटि साईकल ममयत संभाि तथा ईन्धन 

परिचय  स्थानीय सिकाि आ.व. २०८०/०८१ को समानीकिण अनदुानको वजेटवाट तयाि गरिएको काययक्रम हो। सवािी 
साधनहरु उक्षचत समयमा ममयत संभाि नभएमा उक्त्त सवािी साधनको आय ुकम हदैु जाने भएकोले त्यस्ता सवािी 
साधनलाई समय समयमा ममयत तथा संभाि गनयका लातग यो काययक्रम सञ्चालनका लातग बजेट ववतनयोजन गरिएको 
छ । कायायलयको काम काजमा जानका लातग ईन्धन समेतका लातग वजेट िाक्षखएको छ ।  

उद्देश्य  १) सवािी साधनलाई तनयतमत ममयत संभाि गिी सवािी साधनको आयलुाई लामो समयसम्म खपत हनुे ि 
कायायलयलाई आतथयक भाि कम गनुय ।  

२) कायायलयको काममा तनयतमत अनगुमन तथा सपुिीवेिण प्रभावकािी बनाउन ु।  

३) तबिामीलाई गणुस्तरिय सेवा प्रदान गनुय ।  

अपेक्षित प्रततफल  समय समयमा सवािी साधन ममयत संभाि हनु सकेमा ि ईन्धनको व्यवस्था भएमा समयमा नै तोवकएको समयमा 
काययक्रम सम्पन्न गनय सवकनेछ भने अनगुमन गनयका लातग सहज हनुे ि काययक्रमहरु प्रभावकािी हनुे ।  

 

सञ्चालन प्रवक्रया  १ चौमातसकमा कक्षम्तमा २ पटक सतभयतसङ ि ईन्धनको हकमा मोटिसाईकलमा प्रतत मवहना १० तलटिका दिले 
पेट्रोल ि सतभयतसङको हकमा २५०० वक.तम.मा जनु अगातड आउछ सोहीको आधािमा गरिनेछ ।  

बजेट वााँडफााँड  यस काययक्रम संचालनका लातग रु १००,०००।– बजेट ववतनयोजन गरिएको छ ।  
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन लेखा र्ाखा ि सोको प्रतततलपी स्वास््य र्ाखामा पठाउन ु

पनेछ । ममयतका लातग ममयत आदेर् स्वीकृत गिाएि मात्र गनुय पनेछ । 

सन्दभय सामाग्री   

४) काययक्रमको नामः कायायलय संचालन खचय (स्वास््य र्ाखा) 

 

परिचय  स्थानीय तहहरुमा िहेका स्वास््य र्ाखामा आवश्यक पने मसलन्द तथा कायायलय सामाग्रीहरुको व्यवस्थापनका लातग 
यो काययक्रम िाक्षखएको छ ।  

उद्देश्य  स्थानीय तहमा िहेका स्वास््य र्ाखामा समयमा नै आवश्यक पने फोहोि मैला व्यवस्थापनका लातग सामाग्रीहरु 
उपलब्ध गिाउन ुि स्वास््य संस्थामा स्टेर्निी तथा अन्य सामाग्रीहरु उपलब्ध गिाउन ुहो ।   

अपेक्षित प्रततफल  समयमा नै सामाग्रीहरुको आपतुतय व्यवस्थापन गरि कायायलयको व्यवस्थापनमा सहयोग गनुय हो ।  
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सञ्चालन प्रवक्रया  स्वास््य र्ाखाले आफु मातहतका स्वास््य संस्थाहरुमा प्रचतलत कानून ्वमोक्षजम सामाग्री खरिद गिी तबतिण गने 
व्यवस्था तमलाउन ुपनेछ । खरिदकतायले सामाग्री खरिद गदाय साबयजतनक खरिद ऐन ि तनयमावलीको अतधनमा िही 
काम गनुय पनेछ ।   

बजेट वााँडफााँड  काययक्रम सञ्चालनका लातग यस आ. व. मा रु १५००००।– रु एक लाख पचास हजाि ववतनयोजन गरिएको छ  
।  

अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन ि ववल भपाई लेखा र्ाखामा बझुाई सोको भकु्तानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री   

५) काययक्रमको नामः कायायलय सञ्चालन खचय सबै संस्थाहरुका लातग छपाई खचय समेत  

परिचय  १) आम जनमानसमा तनःर्लु्क स्वास््य सेवाको प्रत्याभतुत ददलाई सेवाको पहुाँच ि उपभोगमा वृवद्ध गिाउन 

२) दताय र्लु्क नभएकै कािण स्वास््य सेवाबाट बक्षञ्चत हनुे अवस्थाको अन्त्य गनय ।  

३) कायायलयको दैतनक वक्रयाकलापलाई प्रभावकािी वनाउन ।   

 
उद्देश्य  १) आम जनमानसमा तनःर्लु्क स्वास््य सेवाको प्रत्याभतूत ददलाई सेवाको पहुाँच ि उपभोगमा वृवद्ध गिाउन। 

२) दताय र्लु्क नभएकै कािण स्वास््य सेवाबाट बक्षन्चत हनुे अवस्थाको अन्त गनय ।  

३) कायायलयको दैतनक वक्रयाकलापलाई प्रभावकािी वनाउन ।   

 

अपेक्षित प्रततफल  समयमा नै सामाग्रीहरुको आपतुतय व्यवस्थापन गिी कायायलयको व्यवस्थापनमा सहयोग गनुय हो ।  

सञ्चालन प्रवक्रया  स्वास््य चौकी, आधािभूत स्वास््य सेवा केन्र, सामदुावयक स्वास््य ईकाइमा आम नागरिकले उपचाि वापत कुनै 
पतन दताय र्लु्क ततनुय पदैन ि तलन पाईने छैन । स्वास््य संस्थाले नयााँ ि पिुानो गरि तबिामीहरुको अतभलेख िाख्न ु
पदयछ जसका लातग पातलकाले स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रणालीका लातग आवश्यक पने फमय फमेटहरु छपाई गिी 
स्वास््य संस्थालाई उपलब्ध गिाउन ु पनेछ ि छपाईबाट बााँकी िहेको िकम सेवा स्वास््य संस्थालाई ओ.वप.डी. 
वापतको अनदुान िकम ददन ुपनेछ ।  

बजेट वााँडफााँड  काययक्रम सञ्चालनका लातग यस आ. व. मा रु १७५,०००।– रु एक लाख पचहति हजाि ववतनयोजन गरिएकोछ  
। छपाई खचयका लातग रु ५००००।०० तथा स्टेर्निी प्रर्ासतनक खचयका लातग स्वास््य संस्था अनदुान क्रमर्  
स्वास््य चौकी गदेुल रु ३०००० ि छेस्काम स्वास््य चौकीका लातग रु ३००००, आधािभतू स्वास््य सेवा केन्र 
रु १५०००। का दिले ि  क्षखिौले, तनम्चोला ि मतमयकु सामदुावयक स्वास््य इकाई ५००० रुपैया  ि आिोग्य 
केन्रका लातग रु २०००० िकम बााँडफााँड गरिएको छ ।  

अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतनवायय क्षजन्सी िक्षजष्टिमा दाक्षखला अतभलेख गिी ि प्रततवेदन ि तबल भपाई 
स्वास््य र्ाखामा बझुाई र्ाखाले प्रमाक्षणकिण गिे पश्चात सोको भकु्तानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री  सावयजतनक खरिद ऐन,२०६३ ि तनयमावली, २०६४ । 
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६) काययक्रमको नामः महाकुलङु प्राथतमक अस्पतालमा काययित कमयचािीको तलब भता ,पोर्ाक भता ,  नतसयङ कमयचािीहरुका 
लातग नाईट भता समेत   

परिचय  नेपाल सिकाि उपप्रधानमन्त्री स्तिीय तमतत २०७५।११।०८ गते बसेको वैठकको तनणयायनसुाि बङु स्वास््य 
चौकीलाई स्तिोन्नतत गिी १५ रै्याको प्राथतमक अस्पतालमा सकु्षचकृत भएको ि नेपालको संववधान, स्थानीय सिकाि 
सञ्चालन ऐन २०७४ को परिच्छेद ३ मा गाउाँपातलका तथा नगिपातलकाको काम कतयव्य ि अतधकािको दफा (११) 
को (झ) आधािभतू स्वास््य ि सिसफाईको (3) मा अस्पताल ि अन्य स्वास््य संस्थाको स्थापना तथा सञ्चालन गनय 
गाउाँपातलकालाई ददएको अतधकाि प्रयोग गिी आम नागरिकलाई सवयसलुभ ि गणुस्तिीय स्वास््य सेवा प्रदान गनयका 
लातग सिकाि स्तिवाट स्थापना भएका ि हनुे स्वास््य संस्था ववस्ताि स्तिवृवद्ध स्वास््य संस्था सञ्चालन अनमुततका 
लातग स्वास््य ि सिसफाई ऐन, २०७५ गाउाँ सभावाट स्वीकृत ि सोवह ऐन अनसुाि स्थानीय तहमा स्वास््य संस्था 
दताय तथा अनमुतत ि नववकिण सम्बन्धी तनदेक्षर्का, २०७६ समेत गाउाँ सभावाट पारित भई स्थानीय िाजपत्रमा समेत 
प्रकार्न भएको हदुााँ सोवह ऐन ि तनदेक्षर्काको आधािमा महाकुलङु गाउाँपातलकाले आ.ब.२०८०/०८१ मा किाि 
सेवा र्लु्क व्यवस्था गिेको हो ।  

उद्देश्य  १) बङु स्वास््य चौकीलाई स्तिोन्ती गरि १५ रै्याको प्राथतमक अस्पतालमा सकु्षचकृत भएको अस्पताललाई 
तनयतमत सञ्चालन गनयका लातग आवश्यक जनर्क्षक्त्त ( मानव स्रोत व्यवस्थापन) गनुय ।  

२) यस पातलकाबाट तथा स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालयबाट सञ्चालन अनमुतत तथा स्वीकृत भएका स्वास््य 
संस्थाहरुमा आवश्यक जनर्क्षक्त्त ( मानव स्रोत व्यवस्थापन) गनुय । 

 

अपेक्षित प्रततफल  स्वास््य संस्थामा आवश्यक जनर्क्षक्त्त व्यवस्थापन हनुे ि २४ रै् घण्टा स्वास््य सेवा आम नागरिकले पाउनेछन ्।  

सञ्चालन प्रवक्रया  सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि सेवा किािमा जनर्क्षक्त तनयकु्षक्त 
गने। 

सबै किाि सेवामा तनयकु्षक्त भएका स्वास््यकमीहरुको TOR  बनाई कामकाजमा खटाईनेछ ।  

१) महाकुलङु प्राथतमक अस्पतालमा िहेको दिबन्दीहरु मेतडकल अवफसि- १ (आठौ तह), हेल्थ अतसषे्टण्ड- १ 
(पाचौ तह), स्टाफ नसय (पााँचौ तह)- २,  िेतडयो ग्राफि (पााँचौ तह) -१, फामेसी (पााँचौ तह) -१,  अ.हे.व. १ 
(चौथो तह ), अ.न.मी.- २ ( चौथो तह )  ि काययलय सहयोगी- २ (शे्रणी वववहन ) । 

२) स्थानीय तह अन्तगयत तनयकु्षक्त्त भएका स्वास््यकमीहरुलाई आवश्यकताको आधािमा जनुसकैु संस्थामा 
खटाउन सवकनेछ ि जसका लातग कुनै वाधा पने छैन ।  

३) अस्पताल तथा २४ रै् घण्टा प्रसतुी सेवा उपलब्ध हनुे ि गिाउने स्वास््य संस्थामा काययित 
स्वास््यकमीहरुलाई (स्थायी ि किाि) तसफ्ट िोटेर्नको व्यवस्था गरिएको आधािमा सेवा ददन ुपनेछ ।  

४) प्रचतलत कानून बमोक्षजम नाईटमा काम गने नतसयङ तथा का.स.का लातग प्रतत नाईट क्रमस: रु १५० ि 
७५ रुपैयाका दिले बजेटको व्यवस्था गरिएको छ । जसको हाक्षजिी प्रमाक्षणत गाउाँपातलकामा प्रमाक्षणत 
गिाउन ुपनेछ । अन्यथा ददन वाध्य हनु ेछैन ।   

५) प्रचतलत कानून अनसुाि ६ मवहनाभन्दा ववढ काययित िहेका स्वास््य सेवाका कमयचािीहरुलाई पोर्ाक भता 
समेत उपलब्ध गिाईनेछ ।  

६) ववदाको हकमा वक्रया ववदा १५ ददन,  भैपरि ववदा १२ ददन, सतु्केिी ववदा ६० ददन ि अस्पतालको हकमा 
सट्टा ववदा ददन सवकनेछ भने अन्य ववदा ददन वाधा पने छैन ।  

७) सट्टा ववदा तलएका कमयचािीहरुका लातग दोहोिो सवुवधा ददईने छैन ।  

८) सट्टा ववदाको िेकडय गाउाँपातलकामा प्रत्येक मवहना बझुाउन ुपनेछ ववदाको िेकडय नबझुाए सट्टा ववदा बसेको 
पाईएमा तलव कट्टा गिी भकु्त्तानी हनुेछ ।वा सो को क्षजम्वेवाि स्यम ्अस्पताल प्रर्ासन र्ाखा क्षजम्मेवाि 
हनुेछ ।  

९) कायायलय प्रमखुवाट वा व्यवस्थापन सतमततको तनणययवाट वढीमा ३ ददनको ववदा स्वीकृत गिी बस्न सवकन े 
ि सो भन्दा ववढको ववदा बस्न पिेमा मातथल्लो तनकायवाट ववदा स्वीकृत गिाई वस्न ुपनेछ ववदा स्वीकृत 
नगिाई ववदा वसेमा उक्त ववदा बसेको अवतध भिको तलव भता कट्टा गरि भकु्त्तानी गनय वाधा हनुे छैन।  
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बजेट वााँडफााँड  कययक्रम संचालनका लातग यस आ.ब. ०८०/०८१ मा रु ५६२२०००।– रु छपन्न लाख वाईस हजाि तबतनयोजन 
गरिएको छ ।  सो क्षर्र्यकमा तनम्न अनसुाि बजेट बााँडफााँड गरिएको छ । 

क्र.स.  पद तथा तबविण  मवहना  थप सेवा  संख्या  तलब स्केल  जम्मा  कैवफयत  

१ आठौं तह   १२ १ १ १५०००० १८४८७३७।  

२ पाचौं तह  १२ १ ५ ३४७३० २२२२७२०। स्टाफ नसय १ 
स्थायी   

३ चौथो तह  १२ १ २ ३२९०२ ८५५४५२।  

४ शे्रणी वववहन  १२ १ २ २०७०० ५३८२००।  

जम्मा  ५४६५१०९।००  

१  पोर्ाक    १० १०००० १०००००।००  

२ अन्य खचय नाईट 
भता  

    ८२१२५।००  

जम्मा  ५६४७२३४।००   
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको प्रमाक्षणत हाक्षजिी स्वास््य र्ाखा ि लेखा र्ाखामा बझुाए पश्चात मात्र मातसक रुपमा  

सोको क्षर्र्यकवाट भतुानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री  सावयजतनक खरिद ऐन,२०६३ ि तनयमावली, २०६४ स्थातनय तहमा प्राववतधक कमयचािी व्यवस्थापन काययववतध,२०७५ 
वमोक्षजम । 

 

७) काययक्रमको नामः अस्पतालमा स्वास््य ववमा काययक्रम लाग ुगनय ( ववउ पुाँजीका लागी ) काययक्रम संचालन खचय   

परिचय  महाकुलङु  प्राथतमक अस्पतालमा तमतत २०७७।०८।२९ गते स्वास््य ववमा वोडय साँग भएको सम्झौता अनसुाि 
स्वास््य ववमा काययक्रम संचालन गनय ।  

उद्देश्य  स्वास््य ववमा काययक्रम सञ्चालन गने ।  

अपेक्षित प्रततफल  सवै नागरिकहरु स्वास््य ववमासाँग आवद्ध हनुे ि लाभाक्षन्वत हनुेछन ्।  

सञ्चालन प्रवक्रया  स्थानीय तह स्वास््य ववमा संयोजन सतमतत सञ्चालन काययववतध २०७८ बमोक्षजम हनुे ।  

सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि खचय गनुय पनेछ ।महाकुलङु 
गाउाँपातलका अन्तगयत महाकुलङु प्राथतमक अस्पतालमा स्वास््य ववमा वोडयले ददएको दि िेट अनसुाि छुटै फामेसी 
सञ्चालन गने ि ववउ पुाँजीको रुपमा सलुव मलु्यमा व्रान्डेट और्धी तथा Tread Name का और्धीहरु अस्पताललाई 
खरिद गरि पातलकाले उपलब्ध गिाउने छ । उक्त ववउाँ पजुी और्धीमा वाहेक अन्यमा खचय गनय पाईनेछैन । 
अनदुानवाट आएको िकमका लातग छुटै्ट बैंक खाता खोली प्रत्येक ददनको भोली पल्ट बैंक खातामा जम्मा गनुय 
पनेछ ि सक्कलै बैक भौचि कायायलयमा दाक्षखला गिाउन ुपनेछ । अन्यथा अनदुान िोक्का गरिने छ।   

बजेट वााँडफााँड  काययक्रम संचालनका लातग यस आ.ब. ०८०/०८१ मा रु २०००००।– रु दईु लाख ववतनयोजन गरिएको छ।  
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन ि तबल भिपाई लेखा र्ाखामा बझुाई सोको भतुानी 

हनुेछ।   

सन्दभय सामाग्री  स्वास््य ववमा वोडयवाट जािी गरिएको “स्थानीय तह स्वास््य ववमा संयोजन सतमतत सञ्चालन काययववतध, २०७८”  
अनसुाि । 
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८) काययक्रमको नामः अस्पताल सञ्चालन खचय  

परिचय  नेपाल सिकाि उपप्रधानमन्त्री स्तिीय तमतत२०७५।११।०८ गते बसेको वैठको तनणययनसुाि बङु स्वास््य चौकीलाई 
स्तिोन्ती गरि १५ रै्याको प्राथतमक अस्पतालमा सकु्षचकृत भएको सोही ऐन ि तनदेक्षर्काको आधािमा महाकुलङु 
गाउाँपातलकाले आ.ब.२०८०/०८१ मा अस्पताल सञ्चालन खचय सम्वन्धी व्यवस्था गिेको हो ।  

उद्देश्य  स्वास््य सेवामा गणुस्ति सधुाि गनय तथा अस्पताललाई आवश्यक पने स्टेर्निी खरिद गरि अस्पतालको सेवालाई 
स्तिीय वनाउने, प्रर्ासतनक खचय आदद । 

अपेक्षित प्रततफल  सेवाको प्रभावकारितामा बवृद्ध हनुे ।  

सञ्चालन प्रवक्रया  सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि खचय गनुय पनेछ ।  

अस्पतालले कमयचािीका लातग आवास सवुवधा वापत घि भाडामा तलन ुपने ि सोको िकम यसै र्ीर्यकबाट खचय गनुय 
पनेछ ि बाकी िहेको िकमवाट अस्पताललाई आवश्यक पने स्टेर्निी, छपाई, सिसफाई तबजलुी बक्षत ि पानीमा खचय 
गनय सवकनेछ सो काययका लातग सतमततवाट तनणयय गिाई पातलकामा प्रमखु प्रर्ासकीय अतधकृतवाट स्वीकृत गिाई 
काययक्रम सञ्चालन गनुय पनेछ ।  

बजेट वााँडफााँड  काययक्रम सञ्चालनका लातग यस आ.ब. मा रु ३०००००।– रु ततन लाख ववतनयोजन गरिएकोछ  ।  
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन ि तबल भिपाई लेखा र्ाखामा बझुाई सोको भतुानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री  सावयजतनक खरिद ऐन, २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली, २०६४ अनसुाि । 

९) काययक्रमको नामः स्वास््य संस्थामा सतु्केिी भए वापत प्रोत्साहन यातायात खचय ३६५ जना ि जवटल समस्या भई नवजात 
क्षर्र्लुाई अस्पतालले मातथल्लो स्वास््य संस्थामा प्ररे्ण गदाय यातायात खचयका लातग रु ५००० का दिले आकक्षस्मक 
प्ररे्ण काययक्रम  

परिचय  हाल नेपाल सिकािको स्वीकृत दिवन्दी अनसुाि स्वास््य संस्थामा २४ सै घण्टा सेवा उपलब्धता भएता पतन स्वास््य 
संस्थामा सतु्केिी हनुे दिमा उल्लेखतनय प्रगतत नभएका कािण संस्थागत सतु्केिी बढाउनका लातग यो काययक्रम 
संचालनमा ल्याईएको हो । २०३० सम्ममा नेपालको मात ृमतृ्यूदि ७० मा झाने लक्ष्य भएको ि सो काययक्रमलाई 
सहयोग पयुायउनका लातग समेत यो काययक्रम सञ्चालनमा ल्याईएको छ ।   

उद्देश्य  संस्थागत सतु्केिी बढाई मात ृतथा नवजात क्षर्र् ुमतृ्यू तथा तबिामी हनुे दिमा कतम ल्याउन ु। 

गभयवती मवहलाहरुको स्वास््य संस्थामा नै स्वास््य जााँच गिी समयमा नै जवटलताको पवहचान ि तनदान गिी प्ररे्ण 
प्रणालीको ववकास गनय ।  

गभयपतन सम्वन्धी सेवा तबस्ताि गिी अवान्छतनय रुपमा हनु ेगभयलाई िोक्त्न ुसाथै प्रजनन ् स्वास््यको अतधकािको 
सतुनक्षश्चत गनय ।  

अपेक्षित प्रततफल  महाकुलङु गाउाँपातलका भरिमा गभयवती मवहला तथा सतु्केिी मवहला, नवजात क्षर्र् ु ि प्रजनन ् उमेि समहुका 
मवहलाहरुलाई समयमा नै स्वास््य संस्थामा गई सिुक्षित सतु्केिी हनु प्रोत्साहन गिी मतृ्यू दिमा कतम ल्याउन ।  
 

सञ्चालन प्रवक्रया  आमा तथा नवजात क्षर्र् ुसिुिा काययक्रम सञ्चालन तथा व्यवस्थापन सम्बक्षन्ध काययववतध,२०७९ बमोक्षजम सञ्चालन 
गने। और्धी द्वािा गरिने गभयपतन सम्वक्षन्ध सेवा सञ्चालनका लातग सिुक्षित गभयपतन सेवा काययक्रम व्यवस्थापन 
तनदेक्षर्का २०७८ वमोक्षजम आवश्यक पने औजाि तथा उपकिणहरु सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक 
खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि खरिद गनुय पनेछ । सोका लातग काययक्रममा छुटाएको रु ७००००० सात लाख 
मध्ये सो काययक्रम सञ्चालनका लातग रु १००००० एक लाख िकम ववतनयोजन गरिएको छ ।  

संस्थामा सतु्केिी हनु आउने सतु्केिी मवहलाले रु ३००० (ततन हजाि)का दिले पातलकावाट थप सतु्केिी प्रोत्साहन 
िकम ददईने ि सेवा प्रदायक नतसयङ स्टाफका लातग थप ३०० ि सिसफाईकमीलाई रु १५० ददइनेछ साथै मवहला 
स्वास््य स्वयं सेववकाले घि घिमा गई गभयवती मवहलाको खोजी कायय गिे वापत प्रतत गभयवती मवहला रु ५० दिले 
आठ पटक वा ४ मवहना, ६ मवहना, ८ मवहना ि ९ मवहनामा  स्वास््य संस्थामा गभयजााँच गनय पठाएमा ि सतु्केिी 
हनु स्वास््य सस्थामा ल्याए वापत  ४०० दिले िकम उपलब्ध गिाउने छ सो को ववविण गाउाँपातलकामा मवहनाको 
मसान्तमा आईपगु्न ुपनेछ । 

त्यस्तै  ४ वटा नहुाउने साबनु ि  ३०० चक्की क्त्याक्षल्सयम तनर्लु्क उपलब्ध गिाईनेछ ।  
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४मवहना लागेपछी ५०० तम.ग्रा. प्रत्येक ददन २ चक्की (ववहान खाना पछी)  १५० ददन सम्म उपलब्ध गिाउन ुपनेछ   
नेपाल सिकािवाट ववतिण हदैु आएको आमा तथा नवजात क्षर्र् ुसिुिा काययक्रम तनदेक्षर्का २०७८ बमोक्षजम हनुेछ  

२८ ददन तभत्रको नवजात क्षर्र्कुो महाकुलङु प्राथतमक अस्पतालवाट उपचाि हनु नसकेमा अस्पतालको प्ररे्ण 
कागजातका आधािमा रु ५०००।– अस्पतालले उपलब्ध गिाउन ुपने ि सम्बक्षन्धतलाई िकम उपलब्ध गिाए पश्चात 
अस्पतालले स्रोत भनाय महाकुलङु गाउाँपातलकामा माग दावव पेर् गनुय पनेछ ।  

बजेट वााँडफााँड  काययक्रम संचालनका लातग यस आ.ब. ०८०/०८१ मा रु ७०००००।– रु सात लाख तबतनयोजन गरिएकोछ  ।  

ससु्थागत सतु्केिी हनुे मवहलाहरुका लातग यातायात खचय रु ४ लाख ि एम ए साईट संचालनका लातग रु ५० हजाि 
ि २०० जना गभयवती मवहलाको खोप पड्ताल गिे वापत रु ४०० का दिका मवहला स्वास््य स्वयं सेववकाहरुको 
परिचालन खचय रु ८० हजाि ि १३० जना सतु्केिीहरुलाई स्वास््य संस्थामा सतु्केिी सेवा ददए वापत सेवा प्रदायकलाई 
रु ३०० का दिले परिचालन खचय रु ४० हजाि ि ३० जना जवटलता भई अन्य अस्पताल (तबरे्र्ज्ञ सेवा प्राप्त हनुे 
अस्पतालमा ) मा िेफि वापत रु ५ हजािका दिले  परिचालन खचय रु १ लाख ५० हजाि िकम ववतनयोजन गरिएको 
छ ।  

अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन ि तबल भपायई र्ाखामा बझुाई लेखा र्ाखावाट सोको भतुानी 
हनुेछ।  

सन्दभय सामाग्री  गभयअवस्थामा हनु सक्त्ने वप्र-ईक्त्लामतसया/ ईक्त्लामतसया िोकथामका लातग क्त्याक्षल्सयम चक्कीको प्रयोग सम्वक्षन्ध तनदेर्ीका  

१०) काययक्रमको नामः िाविय मवहला सामदुावयक स्वास््य स्वयं सेववका काययक्रम  

परिचय  स्थातनय सिकाि समातनकिण अनदुान आ.ब. २०८०/०८१ मा महाकुलङु गाउाँपातलका भरिका िाविय मवहला स्वास््य 
स्वयं सेववका काययक्रम FCHV लाई प्रोत्साहन तथा उत्प्रिेणा गने उदेश्यले यो काययक्रम सञ्चालनमा ल्याईएको हो ।  

उद्देश्य  समदुायमा िहेका अतभभावकहरुलाई जागरुक गनय ि गिाउनका लातग मवहला स्वास््य स्वयं सेववकाहरुवाट नै अतभयान 
सञ्चालन गने ।  

संववधानले प्रत्याभतू गिेका काययक्रमहरु सञ्चालन गने ि अतभलेक्षखकिण तथा प्रततवेदन गनय ।  

घि दैलो काययक्रम माफय त गभयवती सतु्केिी वालवातलका जेष्ठ नागरिकहरुको स्वास््यका वािेमा जानकािी तलने ि 
आवश्यक भएमा सेवा प्रवाह गने ।  

खोप काययक्रम गाउाँघि क्षक्त्लतनक ि िाविय काययक्रमहरुमा तनयतमत भाग तलने । 

मवहला स्वास््य स्वयं सेववकाको स्वास््य ववमा गिाई स्वास््यमा पहिेदािको स्तम्भ खडा हनुे ि आतथयक भािमा कमी 
आउने ।  

स्वास््य संस्थालाई आवश्यक पने डाटाहरु संकलनमा सहयोग प्रदान गने ।  

 

 
अपेक्षित प्रततफल  आमा समहु तथा अतभयानका काययक्रम सञ्चालन गनय सक्त्ने छन ्। मवहला स्वास््य ववमा गिाउने छन ्।  

सञ्चालन प्रवक्रया  स्वास््य र्ाखाले वटप्पणी उठाई बैक खाता माफय त सम्वक्षन्धत व्यक्षक्त्तलाई वावर्यक उत्प्रिेणा तथा प्रोत्साहन िकम  रु 
७५०० का दिले प्रतत मवहला स्वास््य स्वयं सेववकालाई जेष्ठ मवहनामा उपलब्ध गरिने छ । स्वास््य ववमा 
काययक्रमका लातग रु १७५० का दिले स्वास््य तबमा गिाए पश्चात मात्र िकम उपलब्ध हनुेछ भने ववमा नगिाएमा 
सो िकम भकु्त्तानी गनय वाध्य हनुे छैन । यो िकम प्राप्त गनयका लातग सम्वक्षन्धत मवहला स्वास््य स्वयं सेववकाले 
कक्षम्तमा ६ मवहना मवहला स्वास््य स्वयं सेववका भई काम काज गिेमा मात्र भकु्त्तानी हनुेछ अन्यथा ददन वाध्य 
हनुेछैन ।  

क्र.स.  काययक्रमको नाम  ववतनयोक्षजत िकम  

१ मवहला स्वास््य स्वयं सेववका उत्प्रिेणा तथा 
प्रोत्साहन काययक्रमका लातग बजेट रु  

२०४४००।-  

२ मवहला स्वास््य स्वयं सेववका स्वास््य ववमा 
काययक्रमका लागी  

४९०००।-  

 
बजेट वााँडफााँड  यस आ.ब. मा रु २५४०००।– रु दईु लाख चौहन्न हजाि मात्र िकम ववतनयोजन गरिएकोछ  ।  
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अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन ि तबल भिपाई लेखा र्ाखा बझुाई सोको भतुानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री   

११) काययक्रमको नामः डेन्टल सेवा काययक्रम संचालन गने कमयचािीको तलब भता , पोर्ाक तथा चाडयपव खचय समेत 

परिचय  नेपाल सिकाि उपप्रधानमन्त्री स्तरिय तमतत२०७५।११।०८ गते बसेको वैठको तनणययनसुाि बङु स्वास््य चौकीलाई 
स्तिोन्ती गरि १५ रै्याको प्राथतमक अस्पतालमा सकु्षचकृत भएको सोवह ऐन ि तनदेक्षर्काको आधािमा महाकुलङु 
गाउाँपातलकाले आ.ब.२०८०/०८१ मा अस्पताल सञ्चालन खचय सम्वन्धी व्यवस्था गिेको हो । महाकुलङु गाउाँपातलकामा 
सञ्चातलत स्वास््य संस्थाहरुमा ल्याब तथा डेन्टल सेवा सञ्चालन तथा व्यवस्थापन सम्वक्षन्ध काययववतध,२०७९ अनसुाि 
काययक्रम तथा खचय व्यवस्थापन हनुेछ ।  

उद्देश्य  स्वास््य सेवामा गणुस्ति सधुाि गनय तथा अस्पतालमा सेवा िेत्र ववस्ताि गने ।  
अपेक्षित प्रततफल  सेवाको प्रभावकािीतामा बवृद्ध हनुे ।  

सञ्चालन प्रवक्रया  सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि खचय गनुय पनेछ । महाकुलङु 
गाउाँपातलकामा सञ्चातलत स्वास््य संस्थाहरुमा ल्याब तथा डेन्टल सेवा सञ्चालन तथा व्यवस्थापन सम्वक्षन्ध काययववतध, 
२०७९ अनसुाि काययक्रम तथा खचय व्यवस्थापन हनुेछ । 

बजेट वााँडफााँड  काययक्रम संचालनका लातग यस आ.ब. मा रु ४६२०००।– रु चाि लाख वैसाठी हजाि तबतनयोजन गरिएकोछ  ।  

क्र.स.  काययक्रमको नाम  वजेट/ववतनयोजन  

१ काययक्रम सञ्चालनका लातग लातग जनर्क्षक्त्त व्यवस्थापन खचय ४६२०००।- 
 जम्मा रु  ४६२०००।-   

अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततबेदन ि तबल भिपाई लेखा र्ाखा बझुाई सोको भतुानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री   

 

१२) काययक्रमको नामः ढुवानी (भ्याक्षक्त्सन , और्धी तथा उपकिणहरु ढुवानी ) 

परिचय  स्वास््य संस्थाहरुवाट तनयतमत खोप काययक्रम संचालन भई िहेका छन ्जसमा काययलय सहयोगी माफय त भ्याक्षक्त्सन 
ढुवानी तथा और्तध ढुवानीलाई तनयतमत गनयका लातग यो काययक्रममा यस आ.ब. मा वजेट ववतनयोजन गरिएकोछ ।  

उद्देश्य  स्वास््य सेवामा तनयतमतता गनुय नै यो काययक्रमको मखु्य उद्देश्य िहेको छ ।  

और्तध तथा भ्यातसनको सहज आपतुतय गनय सवकने ।  
अपेक्षित प्रततफल  सेवाको प्रभावकारितामा बवृद्ध हनुे ।  

सञ्चालन प्रवक्रया  सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि खचय गनुय पनेछ । 

तनयमानसुािको दिमा समान ढुवानी गिाउने। यस वजेट क्षर्र्यकमा छुट्टाएको िकम वा वजेटलाई और्धी सवािी साधन 
तथा उपकिण ढुवानी तथा प्यावकङसंग सम्वक्षन्धत काययमा मात्र खचय गनय पाईनेछ ।  

बजेट वााँडफााँड  काययक्रम संचालनका लातग यस आ.ब. मा रु २५००००।–रु दईु लाख पचास हजाि मात्र  तबतनयोजन गरिएको 
छ।    

अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततबेदन ि तबल भिपाई लेखा र्ाखा बझुाई सोको भतुानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री   

१३) काययक्रमको नामः  भ्रमण खचय  

परिचय  महाकुलङु गाउाँपातलकामा स्वास््य र्ाखा अन्तगयतका स्वास््य र्ाखा तथा स्वास््य संस्थाहरुमा काययित कमयचािीहरुका 
लातग आवश्यक काम काममा काययलय भन्दा बावहि कामकाजका लातग पठाउन ुपने भएमा सो कायय सञ्चालनका 
लातग यो र्ीर्यकमा वजेट व्यस्थापन गरिएको छ ।   

उद्देश्य  काम काजमा सहजता हनुे ।  
अपेक्षित प्रततफल  सेवाको प्रभावकािीतामा बवृद्ध हनुे ।  
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सञ्चालन प्रवक्रया  भ्रमण खचय तनयमावली २०६४ (चौथो संसोधन २०७२) अनसुाि खचय गनुय पनेछ ।  

प्रमखु प्रर्ासकीय अतधकृतबाट भ्रमण आदेर् स्वीकृत गिाए पश्चात भ्रमण खचय भतुानी गनुय पनेछ । 
बजेट वााँडफााँड  काययक्रम सञ्चालनका लातग यस आ.ब. मा रु १५००००।– रु एक लाख पचास हजाि मात्र ववतनयोजन गरिएकोछ  

।  
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन ि तबल भपायई लेखा र्ाखा बझुाई सोको भतुानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री   

१४) काययक्रमको नामः ६८ बर्य मातथका जेष्ठ नागरिक ि क वगयको अपाङ्गको घिैमा स्वास््य पिीिण तथा उपचाि  

परिचय  महाकलङु गाउाँपातलकाको गाउाँ सभाबाट पारित नीतत तथा काययक्रम २०७९ वमोक्षजम तय गरिएको प्रमखु नीतत 
मध्ये घिैमा आधारित जेष्ठ नागरिक स्वास््य सेवा काययक्रम सञ्चालन काययववतध २०७९ स्थापना गरि पातलकामा 
वसोवास गने जेष्ठ नागरिक जेष्ठ मवहला गरिब असहाय तसमान्तकृत वगय तथा समदुायको गणुस्तिीय आधािभतू 
स्वास््य सेवामा पहुाँच ि सेवाको उपभोगमा बवृद्ध गनय घिैमा आधारित जेष्ठ नागरिक स्वास््य सेवा काययक्रम सञ्चालन 
काययववतध तयाि गरि काययनीततमा उल्लेख भए वमोक्षजम पातलकाहरुमा वसोवास गने जेष्ठ नागरिकहरुलाई आधािभूत 
स्वास््य सेवा प्रदान गनय आवश्यकता ि प्राथतमकताको आधािमा यस महाकुलङु गाउाँ पातलकाका दगुयम तथा 
स्वास््य सेवाबाट वक्षञ्चत िहेका जेष्ठ नागरिकहरुलाई स्वास््य संस्थाहरुको पहुाँचमा ल्याउने नीतत अनरुुप 
आ.ब.२०७९/८० मा महाकुलङु गाउाँपातलकाले यो काययक्रम सञ्चालनमा ल्याएको छ ।  

  
उद्देश्य  नेपालको संववधान २०७२ वमोक्षजमको धािा ४१ ि धािा ३५ तथा िाविय स्वास््य नीतत २०७६ को िणनीतत 

६.४.१२ तथा जनस्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा (२४) को उपदफा (५) को ममय वमोक्षजम जेष्ठ नागरिक, 
ददघयिोगी, दघुयटना वा अन्य कािणबाट लामो समयसम्म हेिचाह गनुय पने वविामीहरुलाई सो सेवा तनज बसेको घिमा 
नै उपलब्ध गिाउन साथै स्थानीय सिकािलाई जवाफदेही ि तनयमन गनय ि सबै नागरिकलाई तनर्लु्क आधािभतु 
स्वास््य सेवा पाउने जनताको संवैधातनक अतधकाि स्थावपत गने ।  

अपेक्षित प्रततफल  सेवाको प्रभावकािीतामा बवृद्ध हनुे ।  

सञ्चालन प्रवक्रया  घिैमा आधारित जेष्ठ नागरिक आधािभतू स्वास््य सेवा काययक्रम संचालन काययववतध, २०७९ अनसुाि गरिनेछ । 

वडा अध्यिवाट हाजीिी प्रमाक्षणत गिाई लेखा र्ाखामा बझुाए पश्चातमात्र तलव भता उपलब्ध गिाईनेछ ।  

ववदा सम्वन्धमा भैपरि तबदा वर्यमा १२ ददन वक्रया तबदा १५ ददन मवहला कमयचारिको हकमा सतु्केिी ववदा ६० 
ददन हनुे ति सो अबधीमा तलव ददईने छैन । सो अवतध भिका लातग अको कमयचािी िाखी काम काज गिाईनेछ 
मातथल्लो तनकायवाट ववदा स्वीकृत गिाई वस्न ुपनेछ ववदा स्वीकृत नगिाई ववदा वसेमा उक्त ववदा बसेको अवतध 
भिको तलव भता कट्टा गरि भकु्त्तानी गनय वाधा हनुे छैन। 

बजेट वााँडफााँड  काययक्रम संचालनका लातग यस आ.व.०८०/०८१ मा रु ८७५०००।– रु आठ लाख पचहति हजाि ववतनयोजन 
गरिएकोछ  ।  

क्र.स. काययक्रमको नाम  ववतनयोक्षजत बजेट  

१ 
घिैमा आधारित जेष्ठ नागरिक आधािभतू स्वास््य सेवा काययक्रम सञ्चालनका 
लातग जनर्क्षक्त्त व्यवस्थापन खचय  रु.  

८५६०००।-  

२ घिैमा आधारित जेष्ठ नागरिक आधािभतू स्वास््य सेवा काययक्रम सञ्चालनका 
लातग फमय तथा छपाइय खचय रु  

१९०००।-  

 जम्मा  ८७५,०००।-   
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन ि तबल भिपाई लेखा र्ाखामा बझुाई सोको भतुानी 

हनुेछ।  

सन्दभय सामाग्री  घिैमा आधारित जेष्ठ नागरिक स्वास््य सेवा काययक्रम सञ्चालन काययववतध २०७९ 
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१५) काययक्रमको नामः और्धी खरिद  

परिचय  आधािभतू तथा आकक्षस्मक सेवाको लातग और्धी खरिद गने ।  
उद्देश्य  आधािभतू तथा आकक्षस्मक सेवाको लातग चावहने अतत आवश्यक तनःर्लु्क और्धीहरु समयमै खरिद भई उपलब्धता 

सतुनक्षश्चत गने ।  
अपेक्षित प्रततफल  आधािभतू तथा आकक्षस्मक सेवाका लातग चावहने अतत आवश्यक तनर्लु्क और्धीहरुको समयमै आपतुतय हदुााँ अभाव 

नहनुे । 

सञ्चालन प्रवक्रया  सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि खचय गनुय पनेछ ।  

आधािभतू तथा आकक्षस्मक सेवाका लातग और्धी खरिद गनुय पवुय अनमुान तयाि गने ।  

पातलकामा भएको और्धी स्टोकलाई हेरि सोही बमोक्षजम हनुे म्याद गजु्रने तमततलाई हेिी मौज्दात अतधक नहनुे गरि 
खरिद गने ।  

जेष्ठ नागरिक तथा ददधयिोगीको और्धी समेत यसै क्षर्र्यकवाट गरिनेछ ।  

अनसुचुी १ मा उल्लेक्षखत और्धीहरु मात्र खरिद गरिनेछ । 
बजेट वााँडफााँड  काययक्रम संचालनका लातग यस आ.व. मा रु १५०००००।– रु पन्र लाख मात्र ववतनयोजन गरिएको छ।  
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततवेदन ि तबल भपायई लेखा र्ाखामा बझुाई सोको भतुानी हनुेछ।  

सन्दभय सामाग्री  सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि खचय गनुय पनेछ।  

 

 

                                 

१६) काययक्रमको नामः आधािभतू स्वास््य सेवा केन्रमा काययित कमयचािीको तलब भता ि पोर्ाक भता ि चाडपवय 
समेत 

परिचय  नेपाल सिकाि, स्वास््य तथा जनसंख्या मन्त्रालयवाट जािी काययववतध अनसुाि १ वडा १ स्वास््य संस्था भन्ने अवधािणा 
अनसुाि नेपालको संववधान, स्थानीय सिकाि सञ्चालन ऐन २०७४ को परिच्छेद ३ मा गाउाँपातलका तथा 
नगिपातलकाको काम कतयव्य ि अतधकािको दफा (११) को (झ) आधािभतू स्वास््य ि सिसफाईको (3) मा 
अस्पताल ि अन्य स्वास््य संस्थाको स्थापना तथा सञ्चालन गनय गाउाँपातलकालाई ददएको अतधकाि अनसुाि आम 
नागरिकलाई सवयसलुभ ि गणुस्तिीय स्वास््य सेवा प्रदान गनयका लातग सिकाि स्तिवाट स्थापना भएका ि हनुे स्वास््य 
संस्था ववस्ताि स्तिवृवद्ध स्वास््य संस्था सञ्चालन अनमुततका लातग स्वास््य ि सिसफाई ऐन,२०७५ गाउाँ सभावाट 
स्वीकृत ि सोवह ऐन अनसुाि स्थानीय तहमा स्वास््य संस्था दताय तथा अनमुतत ि नवीकिण सम्बन्धी तनदेक्षर्का 
२०७६ समेत गाउाँ सभावाट पारित भई स्थानीय िाजपत्रमा समेत प्रकार्न भएको हदुााँ सोवह ऐन ि तनदेक्षर्काको 
आधािमा महाकुलङु गाउाँपातलकाले आ.ब.२०८०/०८१ मा किाि सेवा र्लु्क सम्वन्धी व्यवस्था गिेको हो ।  

उद्देश्य  १) १ वडा १ स्वास््य संस्थाको नेपाल सिकािको नीततको पणुय पालना ि व्यवस्थापनका लातग जनर्क्षक्त 
व्यवस्थापन गनय ।  

अपेक्षित प्रततफल  स्वास््य संस्थामा आवश्यक जनर्क्षक्त व्यवस्थापन हनुे ि २४ रै् घण्टा स्वास््य सेवा आम नागरिकले पाउनेछन ्।  

सञ्चालन प्रवक्रया  सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि सेवा किािमा जनर्क्षक्त तनयकु्षक्त 
गने। 

सबै किाि सेवामा तनयकु्षक्त्त भएका स्वास््यकमीहरुको TOR  बनाई कामकाजमा खटाईनेछ ।  

आधाभतू स्वास््य सेवा केन्र पेल्माङ 

१) हेल्थ अतसषे्टण्ड(पाचौ तह) / अ.हे.व. चौथो तह -  १  

२) स्टाफ नसय (पााँचौ तह)/ अ.न.मी. चौथो तह – १  

३)  काययलय सहयोगी १  (शे्रक्षण वववहन )  
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आधाभतू स्वास््य सेवा केन्र तमुाउ  

४) हेल्थ अतसषे्टण्ड (पाचौ तह) / अ.हे.व. चौथो तह -  १  

५) स्टाफ नसय (पााँचौ तह)/ अ.न.मी. चौथो तह – १  

६) काययलय सहयोगी १  (शे्रक्षण वववहन 

७) स्थानीय तह अन्तगयत तनयकु्त भएका स्वास््यकमीहरुलाई आवश्यकताको आधािमा जनुसकैु संस्थामा 
खटाउन सवकनेछ ि जसका लातग कुनै वाधा पने छैन ।  

८) अस्पताल तथा २४ रै् घण्टा प्रसतुी सेवा उपलब्ध हनुे ि गिाउने स्वास््य संस्थामा काययित 
स्वास््यकमीहरुलाई (स्थायी ि किाि) तसफ्ट िोटेसनको व्यवस्था गरिएको आधािमा सेवा ददन ुपनेछ ।  

९) प्रचतलत कानून अनसुाि ६ मवहनाभन्दा ववढ काययित िहेका स्वास््य सेवाका कमयचािीहरुलाई पोर्ाक 
भता समेत उपलब्ध गिाईनेछ ।  

१०) ववदाको हकमा वक्रया ववदा १५ ददन, भैपरि ववदा १२ ददन, सतु्केिी ववदा ६० ददन ि अस्पतालको 
हकमा अततरिक्त ववदा ददन सवकनेछ भने अन्य ववदा ददन वाधा पने छैन ।  

११) कायायलय प्रमखुवाट वा व्यवस्थापन सतमततवाट वढीमा ३ ददनको ववदा स्वीकृत गिी बस्न सवकन े 
ि सो भन्दा ववढको ववदा बस्न पिेमा मातथल्लो तनकायवाट ववदा स्वीकृत गिाई वस्न ुपनेछ ववदा स्वीकृत 
नगिाई ववदा वसेमा उक्त ववदा बसेको अवतध भिको तलव भता कट्टा गिी भकु्त्तानी गनय वाधा हनुे छैन। 

बजेट वााँडफााँड  कययक्रम संचालनका लातग यस आ.ब. मा रु २३०९००० ।– रु तेवहस लाख नौ हजाि तबतनयोजन गरिएको छ  ।  
तनम्न अनसुाि बजेट बााँडफााँड गरिएको छ । 

क्र.स.  पद तथा तबविण  मवहना  थप सेवा  संख्या  तलब स्केल  जम्मा   

१ अहेव चौथो तह   १२ १ २ ३२९०२। ८५५४५२।  

२ अनमी चौथो तह १२ १ २ ३२९०२। ८५५४५२।  

४ शे्रक्षण वववहन  १२ १ २ २०७००। ५३८२००।  

जम्मा  २२४९१०४।००  

१  पोर्ाक    ६ १००००। ६००००।००  

जम्मा  २३०९१०४।००  

 

 
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततबेदन ि तबल भपायइ लेखा र्ाखामा बझुाई सोको भतुानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री   

 

१७) काययक्रमको नामः सामदुावयक स्वास््य इकाईमा काययित कमयचािीहरुको तलब भता पोर्ाक ि चाडपवय नयााँ 
स्थापना हनुे संस्थाको हकमा व्यवस्थापन तथा प्रर्ासन खचय समेत 
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परिचय  नेपालको संववधान, स्थानीय सिकाि सञ्चालन ऐन २०७४ को परिच्छेद ३ मा गाउाँपातलका तथा नगिपातलकाको काम 
कतयव्य ि अतधकािको दफा (११) को (झ) आधािभूत स्वास््य ि सिसफाईको (३) मा अस्पताल ि अन्य स्वास््य 
संस्थाको स्थापना तथा सञ्चालन गनय गाउाँपातलकालाई ददएको अतधकाि अनसुाि आम नागरिकलाई सवयसलुभ ि 
गणुस्तिीय स्वास््य सेवा प्रदान गनयका लातग सिकाि स्तिवाट स्थापना भएका ि हनुे स्वास््य संस्था ववस्ताि स्तिवृवद्ध 
स्वास््य संस्था सञ्चालन अनमुततका लातग स्वास््य ि सिसफाई ऐन,२०७५ गाउाँ सभावाट स्वीकृत ि सोही ऐन 
अनसुाि स्थानीय तहमा स्वास््य संस्था दताय तथा अनमुतत ि नववकिण सम्बन्धी तनदेक्षर्का २०७६,  सामदुावयक 
स्वास््य इकाइय स्थापना संचालन तथा व्यवस्थापन सम्बक्षन्ध काययतबतध २०७९ समेत गाउाँ सभावाट पारित भई स्थानीय 
िाजपत्रमा समेत प्रकार्न भएको हदुााँ सोही ऐन ि तनदेक्षर्काको आधािमा महाकुलङु गाउाँपातलकाले आ.ब.२०८०/०८१ 
मा किाि सेवा र्लु्क सम्वन्धी व्यवस्था गिेको हो ।  

उद्देश्य  नेपाल सिकािको नीततको पणुय पालना ि व्यवस्थापनका लातग जनर्क्षक्त व्यवस्थापन गनय ।  

अपेक्षित प्रततफल  स्वास््य संस्थामा आवश्यक जनर्क्षक्त व्यवस्थापन हनुे ि २४ रै् घण्टा स्वास््य सेवा आम नागरिकले पाउनेछन ्

सञ्चालन प्रवक्रया  सावयजतनक खरिद ऐन २०६३ ि सावयजतनक खरिद तनयमावली २०६४ अनसुाि सेवा किािमा जनर्क्षक्त तनयकु्षक्त 
गने। 

सबै किाि सेवामा तनयकु्षक्त भएका स्वास््यकमीहरुको TOR  बनाई कामकाजमा खटाईनेछ ।  

सामदुावयक स्वास््य इकाई मतमकुय   

१) हेल्थ अतसषे्टण्ड (पाचौ तह) / अ.हे.व. चौथो तह/ स्टाफ नसय (पााँचौ तह)/ अ.न.मी. चौथो तह – १  

सामदुावयक स्वास््य इकाई क्षखिौले   

२) हेल्थ अतसषे्टण्ड(पाचौ तह) / अ.हे.व. चौथो तह -  १  

३) स्टाफ नसय (पााँचौ तह)/ अ.न.मी. चौथो तह – १  

सामदुावयक स्वास््य इकाई तनमचोला   

४) हेल्थ अतसषे्टण्ड(पाचौ तह) / अ.हे.व. चौथो तह/ स्टाफ नसय (पााँचौ तह)/ अ.न.मी. चौथो तह – १  

 सामदुावयक स्वास््य इकाई सादद्द    

५) हेल्थ अतसषे्टण्ड(पाचौ तह) / अ.हे.व. चौथो तह/ स्टाफ नसय (पााँचौ तह)/ अ.न.मी. चौथो तह – १  

सामदुावयक स्वास््य इकाई ,बदृ्धआश्रम    

६) हेल्थ अतसषे्टण्ड(पाचौ तह) / अ.हे.व. चौथो तह/ स्टाफ नसय (पााँचौ तह)/ अ.न.मी. चौथो तह – १  

७) स्थानीय तह अन्तगयत तनयकु्षक्त्त भएका स्वास््यकमीहरुलाई आवश्यकताको आधािमा जनुसकैु 
संस्थामा खटाउन सवकनेछ ि जसका लातग कुनै वाधा पने छैन ।  

८) प्रचतलत कानून अनसुाि ६ मवहनाभन्दा ववढ काययित िहेका स्वास््य सेवाका कमयचािीहरुलाई पोर्ाक 
भता समेत उपलब्ध गिाईनेछ ।  

९) ववदाको हकमा वक्रया ववदा १५ ददन, भैपरि ववदा १२ ददन, सतु्केिी ववदा ६० ददन ि अस्पतालको 
हकमा अततरिक्त्त ववदा ददन सवकनेछ भने अन्य ववदा ददन वाधा पने छैन ।  

१०) कायायलय प्रमखुवाट वा व्यवस्थापन सतमततवाट वढीमा ३ ददनको ववदा स्वीकृत गरि बस्न सवकने  
ि सो भन्दा ववढको ववदा बस्न पिेमा मातथल्लो तनकायवाट ववदा स्वीकृत गिाई वस्न ुपनेछ ववदा 
स्वीकृत नगिाई ववदा वसेमा उक्त ववदा बसेको अवतध भिको तलव भता कट्टा गरि भकु्तानी गनय 
वाधा हनुे छैन। 

कमयचािीको तलबका लातग आवश्यक छुटाएको िकम पतछ सामदुावयक स्वास््य इकाईको लातग 
आवश्यक पने सामाग्रीहरुको व्यवस्थापनका लातग रु ९८३५० छुटाएको छ जसले तपतसलका 
सामाग्रीहरुको खरिद गिी सो इकाइको व्यवस्थापन स्वास््य र्ाखाले गनुय पनेछ ।  

बजेट वााँ 
 

डफााँड  

काययक्रम संचालनका लातग यस आ.ब. ०८०/०८१मा रु २६२६००० ।– रु छक्षव्वस लाख छक्षव्वस हजाि  तबतनयोजन 
गरिएकोछ । तनम्न अनसुाि बजेट बााँडफााँड गरिएको छ । 
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क्र.स.  पद तथा तबविण  मवहना  थप सेवा  संख्या  तलब स्केल  जम्मा   

१ अहेव चौथो तह   १२ १ ५ ३२९०२। २०३९९२४।  

२ अनमी चौथो तह १२ १ १ ३२९०२। ४२७७२६।  

जम्मा  २४६७६५०।००  

१  पोर्ाक   ६ १०००० ६००००।००  
 

२ व्यवस्थापन खचय  सादद्दमा  १   ९८३५०।००  

जम्मा  २६२६०००।००  

 

तपतसलका सामाग्रीहरु  

१) वाटा  २० तलटिको १ थान , वाल्टी धािा सवहतको  २० तलटिको १ थान, प्लाक्षस्टकको कुतसय ५ थान, 
डस्ट प्याड १ थान, वाल्टी साधा २० तलटिको १ थान, पानी खाने जग  १ थान, मग १ थान, फोहि 
िाख्न ेभाडो ( 4 color Dustbin ) १ सेट। 

२) खिेटो १ थान, टचय लाईट १ थान, ईमेिजेन्सी लाईट १ थान, OPD Bed १ थान, और्तध िाख्न ेर् याक १ 
थान, Bed Sheet  २ थान ,pillow with  cover  २ थान,  IV stand १ थान , Autoclave Machine १ थान, 

Dressing Drum २ थान, Foot step १ थान, filter Steel  १ थान, Dressing Set  २ सेट, Patient Bed- १ थान, 

Oxygen concentrator – १ थान nebulizer Machine – १ थान, Needle Cutter – १ थान, ENT set- १ थान, 
knee hummer – १ थान, Tunic Fork – १ थान, Adult Weight Machin -   १ थान, child Weight Machin – 

१ थान, Hight Bord -१ थान  

३) Register No 2 / 3 – ५ थान, हाक्षजिी िक्षजष्टि- १ थान, डट पेन कालो/िातो -२० वपस, पेक्षन्सल -२ वपस, 
हवपयक- १ वपस, साबनु -१० वपस, लगुाधनुे -१२ वपस, कावयन -१ रिम, िेकड फायल ववतभन्न खाले -१० 
वपस, लेटि प्याड -२ ठेली, दाक्षखला प्रततवेदन -१ ठेली, माग फािाम - २ ठेली, हाक्षजिी उताि फािम -१ 
ठेली, भ्रमण आदेर् -१ ठेली, एफो पेपि -१ रिम पञ्जीङ मतसन १ थान स्टेप्लि मेतसन ि वपन १/५ थान, 
स्केल १ थान, समायोजन फािम २ ठेली , कैची १ थान, संस्थाको छाप ि वोडय १/ १ थान  

 
अतभलेख तथा प्रततवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पश्चात सोको अतभलेख ि प्रततबेदन ि तबल भपायइ लेखा र्ाखामा बझुाई सोको भतुानी हनुेछ ।  

सन्दभय सामाग्री  सामदुावयक स्वास््य इकाइय स्थापना संचालन तथा व्यवस्थापन सम्बक्षन्ध काययतबतध २०७९ 

 

अनसूुची १ 

महाकुलङु गाउाँपातलका 
गाउाँ काययपातलकाको कायायलय,बङु सोलखुमु्ब ु। 

कोक्षर् प्रदेर्, तबिाटनगि । 

   वडा नागरिक 
पत्र 

     

आधािभतू स्वास््य सेवा अन्तगयतका और्धीहरु  उपलब्ध हनु ुपने स्वास््य सस्था  
खरिद तथा 
तबतिणका लागी 
क्षजम्मेवाि तनकाय  

क्र.स.  और्धीको नाम  
और्धीको 
वनावट  

परिमाण /मात्रा  

आधािभतु 

स्वास््य सेवा 
केन्र/ स्वास््य 
चौकी  

आधािभतू अस्पताल 
/प्राथतमक स्वास््य 
सेवा केन्र  

स्थ
ान
ीय

 स
िक

ाि 
 

प्रदे
र् 
सि

क
ाि 

 

सङ
क्षघ
य स

िक
ाि 

 

१ Acetylsalicylic Acid (Aspirin) Tablet  75 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     
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२ Adrenaline (Epinephrine)  Injection  (1:1000) उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

३ Albendazole  

chewable  400 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Suspension  200 mg /5 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

४ 
Aluminum Hydroxide + Magnesium 
Hydroxide (Antacid)  

Tablet  250mg+250 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

५ Amitriptyline  
Tablet  10 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

  25 mg        √   

६ Amlodipine  Tablet  5 mg        √   

७ Amoxycillin  

Dispersible 
Tablets  

125 mg /250 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Oral Tablet/ 
Capsule  

250 mg /500 mg      √     

Powder For 
Oral 
Suspension  

125 mg /5 ml      √     

८ Ampicillin  
Powder For 
IV/IM 
Injection  

250 mg /500 mg 
Vial  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

९ 
Artemether+Lumefatrine (AL) (Artemisinin-
Based combination Therapy-ACT)  

Tablet  20 mg+ 120 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

१० Artesunate  Injection  60 mg Ampoule         √ 

११ Atropine Injection  
0.6mg in 1ml 
ampoules 

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

१२ Azithromycin Tablet  250mg /500 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१३ BCG  Injection  0.05 ml/dose उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

१४ Benzathine Benzylpenicillin 
Powder for 
injection  

1,2,00,000IU उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

१५ Calamine  Lotion  15%W/V,30 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१६ Calcium Gluconate  Injection  
1gm per 10 ml 
(100 mg/ml of 10 
ml ) 

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

१७ Carbamazepine  
Tablet  

100 mg        √   

200 mg        √   

oral Liquid  100 mg/5ml        √   

१८ Cefixime  Tablet  200 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१९ Ceftriaxone 
Powder for 
injection  

250 mg /vial  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

500mg /vial        √   

1gm /vial        √   

२० Cetirizine HCL  
Tablet  10 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Syrup  5mg/5ml      √     

२१ Charcoal, activated 
powder in 
sachet 

10 gm      √     

२२ Chlorhexidine (CHX) 

solution 
solution,0.2% 
Oral 50 ml  

    √     

Ointment  4%, 5 gm  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   
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२३ Chloquin (CQ)  Tablet  150 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

२४ Ciprofloxacin  

Tablet  
250 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

500 mg      √     

Eye/ Ear drop  0.3% W/V,5 ml      √     

Eye Ointment  0.3% ,5 gm      √     

Injection  200 mg /100 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

२५ Clotrimazole  

skin Cream  1%,25 gm  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Vaginal tablet  100 mg      √     

Mouth Paint  1%,w/v ,15 ml      √     

२६ Clove Oil  Liquid  5 Ml      √     

२७ Cloxacillin  

capsule  
250 mg      √     

500 mg      √     

Powder For 
Oral 
Suspension  

125mg/5 Ml      √     

२८ Combined Oral Contraceptive (COC)  Tablet  

30 pills ,21 pills,   
Containing 150 
mcg 
Levonorgestrel 
and 7 pills 
containing Iron  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

२९ 
Cotrimoxazole (sulphathiazole And 
Trimethoxazole 5:1)  

Tablet  
400mg+ 60 mg उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

800 mg +160 mg      √     

Syrup  
200mg+40 mg /5 
ml ,50 ml  

    √     

३० 
Dapsone, clofazimine, Rifampicin (MDT combi 
Pack)  

Tablet  

MB Adult Blister 
Pack, MB Child 
Blister Pack (A/C 
to DOTS 
Program) 

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

३१ Dexamethasone  Injection  
4mg in 1 ml 
ampoule 

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

३२ Dextrose (Glucose)  
injection 
/solution  

5%,500 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

25% of 50 ml 
AMP  

Birthing 
Centre Only  

उपलब्ध हनु्छ    √   

३३ Diazepam  

Injection  
2ml /AMP (5 mg 
/ml)  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

Tablet  5 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

३४ Diclofenac Sodium  

Tablet  50 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Injection  
3 ml ampoule 
(25mg/ml)  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

३५ Doxycycline   capsule  100 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

३६ Ferrous Sulphate and Folic acid   Tablet  
60 mg Elemental 
iron plus 400mcg 
Folic acid  

Birthing 
Centre Only  

उपलब्ध हनु्छ  √     

३७ FIPV Vaccine  Injection  0.1 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

३८ Fluconazole  capsule  150 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

३९ Fluoxetine  capsule  20 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   
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४० Folic Acid  Tablet  5 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

४१ Furosemide  Tablet  40 mg      √     

४२ Gentamycin  Injection  40 mg / ml in 2 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

४३ Gentian Violet  
Aqueous 
Solution  

1%,10 ml   उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

४४ Glimepiride  

Tablet  1mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

  2 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

४५ HPV Vaccine  Injection  0.5 ml/Dose  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

४६ HRZE  Tablet  

Combination 
Medicine H-INH, 
R- Rifampicin, Z- 
Pyrazinamide, E- 
Ethambutol A/C 
To DOTS 
Program  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

४७ Hydrocortisone  
Powder For 
Injection  

100 mg / vial  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

४८ Hyoscine Butyl bromide  

Injection  20 mg / ml        √   

Tablet  10 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

४९ Ibuprofen  

Tablet  

200 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

400 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Syrup  100 mg / 5ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

५० Japanese Encephalitis  Injection  0.5ml/Dose  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

५१ Levonorgestrel (LNG)  Implant  

Implant 2 Rods 
75 mg Each Tab 
0.75mg (2 Tablet 
Pack)  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

५२ Lignocaine Hydrochloride  Injection  2% in Vial,30 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

५३ 
Lignocaine Hydrochloride with Adrenaline 
1:1000 

injection  
2% plus 
Adrenaline 
1:1000,30 ml  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

५४ Losartan  Tablet  

25 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

50 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

५५ Magnesium Sulphate  Injection  
500 mg/ml in 2 
ml ampoule 

Birthing 
Centre Only  

उपलब्ध हनु्छ    √   

५६ Measles - Rubella Vaccine  Injection  0.5 ml /Dose  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

५७ Medroxyprogesterone (Acetate DMPA)  Injection 
150 mg/ml in 1 
ml vial  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

५८ Metformin Tablet  

500mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

1000 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

५९ Methyldopa  Tablet  250 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

६० Metoclopramide  

Tablet  10 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

solution 5mg/5ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     
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Injection  
5 mg/ml in 2 ml 
Ampoule  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

६१ Metronidazole  

Tablet  

200 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

400 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

oral Liquid  200mg/5ml,90ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Injection  500 mg /100 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

६२ Mifepristone Misoprostol  Tablet  

Combi Pack 
Includes 
200mg+4 
mg(200mcg) 

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

६३ Misoprostol  Tablet  200mcg 
Birthing 
Centre Only  

उपलब्ध हनु्छ    √   

६४ Neomycin skin  Ointment  2%w/w 10 gm  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

६५ Nifedipine Tablet  10 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

६६ Nitrofurantoin  Tablet  100 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

६७ Normal Saline (NS)  solution 
0.9% Infusion 
solution ,500ml  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

६८ OPV (Oral Polio Vaccine)  Oral  2 Drop/Dose  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

६९ Oral Rehydration Salts (ORS)  Powder 
WHO Formula 
Sachet/Liters  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

७० Oxygen  Inhalation  Medicinal Gas  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

७१ Oxymetazoline  

Nasal Drop  0.025%,10 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

  0.05%,10 ml  
Birthing 
Centre Only  

उपलब्ध हनु्छ  √     

७२ Oxytocin  Injection  10IU/ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

७३ Paracetamol  

Tablet  500mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Syrup  
125mg/5 M l /50 
ml  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Injection  
150 mg /ml in 2 
ml ampoule  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

७४ 
PCV Vaccine (Pneumococcal Conjugate 
Vaccine)  

Injection  0.5ml/Dose  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

७५ 
Pentavalent Vaccine (DPT, Hep B and 
Hemophilus influenza B)  

Injection  0.5ml/Dose  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

७६ Permethrin  

Lotion  1%,100ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Cream 5%, w/v30g  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

७७ Pheniramine  Injection  22.75mg/ml,2 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

७८ Phenobarbital  

Tablet  30 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

Injection  100mg/ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

७९ Povidone Iodine  solution 5%w/v,500ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

८० Pralidoxime Sodium  Injection  500 mg /2 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   
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८१ Prednisolone  Tablet  

5 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

10 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

20 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

८२ Primaquine  Tablet  7.5 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

८३ Pyridoxine Tablet  10 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

८४ Ranitidine 

Tablet  150mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

Injection  
25mg/ml in 2ml 
ampoule  

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

८५ Ringer's Lactate  Injection  500ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

८६ Risperidone  Tablet  

1mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

2 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

८७ Rotavirus Vaccine  Oral  1.5 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

८८ Salbutamol 

solution for 
Nebulization  

1mg /ml,15ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

oral Liquid  2mg/5 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

MDI  100mcg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

८९ Silver sulfadiazine  Cream 0.2%w/v,15 g  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

९० Tetanus Diphtheria (TD) Booster Vaccine  Injection  o.5ml/dose  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

९१ Tetanus Toxoid (TT)  Injection  0.5ml/Dose  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

९२ Tetracycline  Eye Ointment  1%,5g  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

९३ Tinidazole Tablet  500 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

९४ Sodium Valporate  Tablet  200 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ    √   

९५ Vitamin A  capsule  

200,000IU  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

50000IU उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ      √ 

९६ Vitamin B Complex  Tablet  

Thiamine 10  mg 
, Riboflavin  
10mg Pyridoxin 3 
mg , 
Cyanocobalamin 
15mcg, 
(Therapeutic 
Dose ) 

उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

९७ Vitamin K1  Injection  1 mg/0.5 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

९८ Zinc Sulphate  Tablet  
10 mg  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

20 mg  (IMNCI)   √     

  और्धीजन्य सामाग्री / उपकिणको सचुी          

१४७ सामाग्रीको नाम  ईकाइ  तौल ि आयतन  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१ Absorbent Cotton  Roll  Net 400 g उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     
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२ Adhesive Tape  Roll  4" उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

३ Bandage  Than  18m*90cm  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

४ Catgut  Pkt  Catgut 2.0  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

५ Chlorine Powder  Pkt  200g/sachet  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

६ Condom  Pkt    उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

७ Disposable Syringes  PCS 3 ml ,5 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

८ Gauze  Than  18m*90cm  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

९ I and set  Pkt    उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१० Iv cannula  PCS 18g/20g/24gaz  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

११ Iv set  PCS Different size  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१२ Phenol  Bottles  500 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१३ Rectified Spirit   Bottles  500 ml  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१४ Rubber Catheter  PCS Different size  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१५ Silk  Pkt  silk 2.0  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१६ Surgical Blade  PCS Different size  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१७ Surgical Gloves (Disposable)  Pair  6.5/7 size  उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

१८ Suture Set  Pkt    उपलब्ध हनु्छ  उपलब्ध हनु्छ  √     

         

 तयाि गने  
काययपातलकावाट स्वीकृत तमतत 
२०८०।०३।१० गते  

 प्रमाक्षणत गने    

 हरि प्रसाद आचायय         पदम बहादिु बस्नेत  

 स्वास््य प्रमखु      प्रमखु प्रर्ासकीय अतधकृत  

 

 

 

 

 

  


